
1

Projekto  įgyvendinimo  pagal  Nevyriausybinių  organizacijų  ir  bendruomeninės  veiklos

stiprinimo 2023–2025 metų veiksmų plano 2.1.1.1 priemonės „Stiprinti bendruomeninę

veiklą savivaldybėse“  bandomąjį modelį sutarties

4 priedas

                                                         

(Projekto įgyvendinimo ataskaitos forma)

______________Asociacija Dovainonių bendruomenė__________________
(Projekto vykdytojo  pavadinimas)

_________Įm. k. 305726972, Dariaus ir girėno g. 5, Dovainonių k., Rumšiškių sen., Kaišiadorių r., +370 625 58220, jovitapetrav@gmail.com___

(Kodas, adresas, telefonas, el. paštas)

PROJEKTO PAGAL PRIEMONĘ „STIPRINTI BENDRUOMENINĘ VEIKLĄ SAVIVALDYBĖSE“ ĮGYVENDINIMO,  

ĮGYVENDINANT BANDOMĄJĮ MODELĮ,  20_25_ M. _birželio 30_ D. ATASKAITA

1. Bendra informacija apie įgyvendintą projektą pagal priemonę „Stiprinti bendruomeninę veiklą savivaldybėse“, įgyvendinant bandomąjį 
modelį (toliau – Priemonė):

Projekto pavadinimas Sporto galia ir bendrystės jėga

Projekto sutarties Nr. 2025 m. balandžio 25 d. Nr. SUT(E)-108

Projekto tikslas

Stiprinti Dovainonių kaimo bendruomenės fizinę sveikatą ir socialinius ryšius, mažinant 

socialinę atskirtį ir skatinant bendruomeniškumą per tarpusavio sąveikas bei aktyvias 

veiklas 

Įgyvendinto projekto trumpas aprašymas Projektas skirtas Dovainonių kaimo bendruomenei - senoliams, vaikams, jaunimui, jau-

noms šeimoms, naujakuriams ir seniesiems gyventojams. Įgyvendinome atvirą ir nemoka-

mą sportinį renginį „Kaimynų Spartakiada“, kuriame dalyvavo apie 150 gyventojų. Ren-

ginys truko 4 valandas ir apėmė 9 skirtingas sportines rungtis, pritaikytas įvairaus am-

žiaus ir fizinių pajėgumų dalyviams. Vaikams nuo 4 iki 14 metų buvo sudarytos sąlygos 

aktyviai dalyvauti, įrengtas batutas su priežiūra, kad tėvai galėtų įsitraukti į kitas veiklas. 



2

Bendradarbiaujant su Kaišiadorių rajono Visuomenės sveikatos biuru, vyko edukacinės 

veiklos, viktorinos ir konsultacijos apie sveiką gyvenimo būdą. Be Spartakiados, organi-

zavome 12 jogos užsiėmimų (po 120 min) suaugusiems ir senjorams bei 10 Zumbos treni-

ruočių (po 45 min) jaunimui ir suaugusiems. Visos veiklos vyko bendradarbiaujant su 

Rumšiškių kultūros centro Dovainonių sale.

Nauda bendruomenei, geroji patirtis, kitos 

išvados ir pasiūlymai

Įgyvendintos veiklos sustiprino įvairaus amžiaus gyventojų bendruomeniškumą ir fizinę 

sveikatą. Spartakiada skatino gyventojus lavinti ištvermę, koordinaciją, pusiausvyrą, 

greitą reakciją, logiką, taiklumą ir bendradarbiavimą. Veiklos vaikams padėjo kurti tar-

pusavio socialinius ryšius, taip pat matant pavyzdį, kaip tėveliai įsitraukia į bendruomenės

veiklas ir sportą - kuris bus jiems pavyzdys ateityje. Jogos užsiėmimai padėjo gerinti 

emocinį balansą, mažinti stresą, gerinti miegą ir savijautą, o Zumba treniruotės suteikė 

energijos, stiprino širdies ir kraujagyslių sistemą bei gerino nuotaiką. Projektas prisidėjo 

prie fizinio aktyvumo didinimo, kuris Kaišiadorių rajone yra itin mažas, ir paskatino 

gyventojus įsitraukti į bendruomenės veiklas. Netiesiogiai pasiekėme didžiąją dalį kaimo 

per socialinius kanalus ir bendravimą, rodydami pavyzdį, kaip galima stiprinti fizinę gero-

vę, pasitikėjimu grįstus santykius klodami pamatą glaudesniam iš šiltesniam bendradar-

biavimui ir įsitraukimui į ateities veiklas.

Trumpas apibūdinimas, kaip buvo viešini-

mas projektas (pridėti projekto viešinimą 

įrodančias nuorodas, dokumentus)

Dovainonių bendruomenė informaciją apie projekto renginius skelbė per oficialius informa-

cijos kanalus, pridedami keli pavyzdžiai:

● Dovainonių bendruomenės „Facebook“ puslapyje: Spartakiada 

(https://www.facebook.com/share/p/17PWiRiQUL/ ), Zumbos Užsiėmimai 

(https://www.facebook.com/photo.php?

fbid=1119985413530128&set=pb.100065560382186.-2207520000&type=3 ), Jogos 

užsiėmimai (https://www.facebook.com/photo.php?

fbid=1113958010799535&set=pb.100065560382186.-2207520000&type=3 )

● Plakatai Dovainonių kaimo skelbimo lentose.

● Plakatai Dovainonių bibliotekoje ir Rumšiškių kultūros centro Dovainonių salėje.

● Partnerio – Rumšiškių kultūros centro Dovainonių salės socialiniuose tinkluose: 

https://www.facebook.com/photo/?

fbid=1425596956232231&set=a.481880947270508; 

https://www.facebook.com/dovainoniubendruomene/posts/pfbid02dtSsahs2gzzqvc82

CAk7YpoPDCSEbNMpR9GcysSkxGh5s6Df88HfUrNH8X48wg5ml 

● Projekto ataskaita skelbiama Dovainonių bendruomenės svetainėje: https://dovaino-

nys.lt/projektai-ir-ataskaitos
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2. Įgyvendinant projektą pagal Priemonę 
įvykdytų veiklų skaičius, vnt.:

Eil. nr. Pavadinimas Skaičius, vnt.

1 2 3

1. Veiklose dalyvavusių asmenų skaičius 160

2.
Veiklų, skirtų visai bendruomenei, o ne tik bendruomeninės or-

ganizacijos (projekto vykdytojo) nariams, skaičius 
23

3.
Kiek kartų viešintos ir pristatytos visuomenei įgyvendintų 

projektų veiklos
20

4.
Kiek ilgalaikio turto vienetų buvo įsigyta projekto lėšomis (jei 

taikoma)*
0

* ilgalaikis turtas pagal Aprašo 60.2.8 punktą.

3.  Nuo  metų  pradžios  įgyvendinta

_____100___ (įrašyti  skaičių) procentų veiklų,

kurioms komisijos siūlymu finansavimas skir-

tas iš Priemonei įgyvendinti skirtų lėšų.** 
**pagal Aprašo 73.1 papunktį.

Kokios suplanuotos veiklos, kurioms buvo skirtas finansavimas, nebuvo įgyvendintos, nurodykite priežastis:__________________________
4. Patvirtintų 

veiklų, tenkinan-

čių viešuosius 

gyvenamųjų vieto-

vių bendruomenių
narių (gyventojų) 

interesus ir po-

reikius, įgyvendi-

nimas:

Eil. nr. Veiklos pavadinimas*** 

Pa-

tvir-

tintų 

veiklų 

skai-

čius

Įgyvendintų veik-

lų skaičius

Įgyvendintose

veiklose daly-

vavę asmenys

Kasinės išlaidos,  Eur ir ct

Įgyvendintų veiklų
aprašymas
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1 2 3 4 5 6 7

1.

10.1. socialinė veikla, skirta socialiai pažei-

džiamiems bendruomenės nariams (gyve-

ntojams) ir (ar) jų grupėms (sukakusių 

senatvės pensijos amžių, vienišų asmenų ir 

neįgaliųjų, kuriems reikalinga pagalba, la-

nkymas; pagalbos priklausomybių ar sociali-

nių problemų turintiems asmenims bei jų 

artimiesiems grupių organizavimas; veiklų, 

skatinančių socialinę atskirtį patiriančių 

asmenų ir grupių įsitraukimą į bendruomenės

gyvenimą, organizavimas);

2.

10.2 veikla,  skirta  atvykstantiems ir  grįžta-

ntiems asmenims bei tiems, kuriems suteikta

laikinoji apsauga pagal Lietuvos Respublikos

Vyriausybės  2022 m.  kovo 16 d.  nutarimą

Nr. 224 „Dėl  laikinosios apsaugos Lietuvos

Respublikoje  užsieniečiams  suteikimo“,

įtraukti  į  bendruomeninę  veiklą  (pagalbos

jiems, jų artimiesiems, teikimas, jų integraci-

ja į bendruomenę ir įtraukimas į bendruome-

nės gyvenimą per įvairias veiklas);

3.

10.3. veikla, skirta organizacijos narių gebė-

jimų stiprinimui, bendradarbiavimui su vie-

tos valdžios institucijomis, advokacijai ir 

bendruomenės interesų atstovavimui įsitrau-

kiant į vietos lygmens sprendimų priėmimo 

procesą (bendruomenės narių dalyvavimas 

sprendimų priėmimo procesuose savivaldy-

bėje; pasiūlymų rengimas ir teikimas savival-

dybės tarybai; bendruomenės skaidrumo ir 

atskaitomybės užtikrinimas, finansinio raš-

tingumo ir projekto paraiškų rašymo gebėji-

mų stiprinimas;); veikla, skirta bendruome-

nės narių bei jaunimo medijų ir informacinio 

raštingumo stiprinimui kovai su dezinforma-

cija ir propaganda;

4.

10.4. veikla, susijusi su socialinio verslo 

plėtra, pasirengimu jį kurti, pasirengimu teik-

ti viešąsias paslaugas ar susijusi su viešųjų 

paslaugų teikimu. Ilgalaikiam materialiajam 

turtui įsigyti įgyvendinant šiame papunktyje 

nurodytą veiklą gali būti skirta ne daugiau 

kaip 30 proc. projektui įgyvendinti reikalingų

valstybės biudžeto lėšų;

5.

10.5. veikla, skirta bendruomenės narių 

(gyventojų) sutelktumui ir tarpusavio pasi-

tikėjimui stiprinti, – vaikų ir jaunimo laisva-

laikio užimtumo organizavimas (renginių, 

stovyklų ir kitų prasmingo vaikų bei jaunimo

laisvalaikio užimtumo veiklų organizavimas,

skatinantis jų asmeninių ir socialinių gebėji-

3

1 160 1197,70 1. Kaimynų  Spar-

takiada  -  sporto,

fizinio  aktyvumo

ir bendrystės  ska-

tinimo  veikla



5

mų ugdymą), bendruomenės narių kultūrinė 

ir švietėjiška veikla, siekiant pasidalinti gerą-

ja patirtimi ir (ar) užmegzti bendradarbiavi-

mą su kitomis bendruomenėmis organizaci-

jomis (priemonių, skatinančių vietos gyve-

ntojų kūrybiškumą, saviraišką ir išprusimą, 

organizavimas, gyvenamosios vietos ben-

druomenei telkti ir jos tapatybei skleistis 

reikšmingų leidinių leidyba, kitos panašios 

veiklos), sporto ir sveikatinimo veikla (spo-

rtuojančių gyvenamosios vietovės bendruo-

menės narių telkimas, sporto varžybų ir tre-

niruočių organizavimas, sveikai gyvensenai 

propaguoti skirtų renginių, teminių užsiėmi-

mų ir mokymų organizavimas);

1

1

15-20 dalyvių

vieno užsiėmi-

mo metu, 12

užsiėmimų

12-18 dalyvių

vienos treni-

ruotės metu,

10 treniruočių

720,00

850,00

(Renginys  ben-

druomenei) 

2.  Dovainonių

kaimo  bendruo-

menės Jogos užsi-

ėmimai  (12  užsi-

ėmimų,  120  min.

trukmės)

3.  Dovainonių

kaimo  bendruo-

menės  Zumbos

užsiėmimai  (10

užsiėmimų,  45

min. trukmės)

6.

10.6. bendruomenių akcijų bei iniciatyvų, 

skirtų viešųjų erdvių ir aplinkos kokybei ge-

rinti, organizavimas (parkų, sporto ir poilsio 

aikštelių, vaikų žaidimų aikštelių, kitų vietos 

bendruomenės teritorijoje esančių poilsio 

vietų tvarkymas ir atnaujinimas, viešo nau-

dojimo patalpų pritaikymas bendruomenės 

poreikiams). Ilgalaikiam materialiajam turtui

įsigyti įgyvendinant šiame papunktyje nuro-

dytą veiklą gali būti skirta ne daugiau kaip 

20 proc. projektui įgyvendinti reikalingų 

lėšų.

Iš viso

(1+2+3+4+5+6+7):
3 3 160

2964,56

***Pagal Aprašo 10.1–

10.6 papunkčius.

Projekto vykdytojo vadovas ar jo įgaliotasis asmuo                ___Jovita Petravičienė____                                   ___________                        
(vardas, pavardė)                                                                                            (parašas)

_______________________________________


