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PROJEKTO PAGAL PRIEMONE ,,STIPRINTI BENDRUOMENINE VEIKLA SAVIVALDYBESE*“ JGYVENDINIMO,
IGYVENDINANT BANDOMAJI MODEL], 20_25 M. _birZzelio 30 D. ATASKAITA

1. Bendra informacija apie igyvendinta projekta pagal priemone ,,Stiprinti bendruomening veikla savivaldybése*, igyvendinant bandomaji

modelj (toliau — Priemoné):

Projekto pavadinimas

Sporto galia ir bendrystés jéga

Projekto sutarties Nr.

2025 m. balandzio 25 d. Nr. SUT(E)-108

Projekto tikslas

Stiprinti Dovainoniy kaimo bendruomenés fizing sveikatg ir socialinius rySius, maZinant
socialing atskirtj ir skatinant bendruomeniskuma per tarpusavio sgveikas bei aktyvias
veiklas

Igyvendinto projekto trumpas aprasymas

Projektas skirtas Dovainoniy kaimo bendruomenei - senoliams, vaikams, jaunimui, jau-
noms Seimoms, naujakuriams ir seniesiems gyventojams. Jgyvendinome atvirg ir nemoka-
mga sportinj renginj ,,Kaimyny Spartakiada®, kuriame dalyvavo apie 150 gyventojy. Ren-
ginys truko 4 valandas ir apémé 9 skirtingas sportines rungtis, pritaikytas jvairaus am-
Ziaus ir fiziniy pajégumy dalyviams. Vaikams nuo 4 iki 14 mety buvo sudarytos sglygos
aktyviai dalyvauti, jrengtas batutas su prieZiiira, kad tévai galéty jsitraukti j kitas veiklas.




Bendradarbiaujant su KaiSiadoriy rajono Visuomenés sveikatos biuru, vyko edukacinés
veiklos, viktorinos ir konsultacijos apie sveikg gyvenimo biidg. Be Spartakiados, organi-
zavome 12 jogos uzsiémimy (po 120 min) suaugusiems ir senjorams bei 10 Zumbos treni-
ruoCiy (po 45 min) jaunimui ir suaugusiems. Visos veiklos vyko bendradarbiaujant su
RumSiskiy kultiiros centro Dovainoniy sale.

Nauda bendruomenei, geroji patirtis, kitos
iSvados ir pasitlymai

Igyvendintos veiklos sustiprino jvairaus amziaus gyventojy bendruomeniskuma ir fizing
sveikatg. Spartakiada skatino gyventojus lavinti iStverme, koordinacija, pusiausvyra,
greitg reakcija, logika, taiklumg ir bendradarbiavimg. Veiklos vaikams padéjo kurti tar-
pusavio socialinius rySius, taip pat matant pavyzdj, kaip téveliai isitraukia ] bendruomenés
veiklas ir sportg - kuris bus jiems pavyzdys ateityje. Jogos uZsiémimai padéjo gerinti
emocinj balansg, mazinti stresa, gerinti miegg ir savijautg, o Zumba treniruotes suteike
energijos, stiprino Sirdies ir kraujagysliy sistemg bei gerino nuotaikg. Projektas prisidéjo
prie fizinio aktyvumo didinimo, kuris KaiSiadoriy rajone yra itin maZzas, ir paskatino
gyventojus jsitraukti ] bendruomenés veiklas. Netiesiogiai pasiekéme didZigja dalj kaimo
per socialinius kanalus ir bendravima, rodydami pavyzdj, kaip galima stiprinti fizin¢ gero-
ve, pasitikéjimu gristus santykius klodami pamatg glaudesniam is Siltesniam bendradar-
biavimui ir jsitraukimui ] ateities veiklas.

Trumpas apibtidinimas, kaip buvo vieSini-
mas projektas (pridéti projekto vieSinima
jrodancias nuorodas, dokumentus)

Dovainoniy bendruomen¢ informacija apie projekto renginius skelbé per oficialius informa-

cijos kanalus, pridedami keli pavyzdZiai:

e Dovainoniy bendruomenés ,,Facebook* puslapyje: Spartakiada
(https://www.facebook.com/share/p/17PWiRiQUL/ ), Zumbos UZsiémimai
(https://www.facebook.com/photo.php?
fbid=1119985413530128&set=pb.100065560382186.-2207520000&type=3 ), Jogos
uzsiémimai (https://www.facebook.com/photo.php?
tbid=1113958010799535&set=pb.100065560382186.-2207520000&type=3 )

e Plakatai Dovainoniy kaimo skelbimo lentose.

Plakatai Dovainoniy bibliotekoje ir Rumsiskiy kultiiros centro Dovainoniy saléje.

e Partnerio — Rumsiskiy kulttiros centro Dovainoniy salés socialiniuose tinkluose:
https://www.facebook.com/photo/?
fbid=1425596956232231&set=a.481880947270508;
https://www.facebook.com/dovainoniubendruomene/posts/pfbid02dtSsahs2gzzqvc82
CAk7YpoPDCSEbNMpR9GcysSkxGhSs6 Df8SHfUrNH8X48wgSml

e Projekto ataskaita skelbiama Dovainoniy bendruomenés svetaing¢je: https://dovaino-
nys.lt/projektai-ir-ataskaitos
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2. Igyvendinant projekta pagal Priemone
jvykdytu veikly skai¢ius, vnt.:

Eil. nr. Pavadinimas Skaicius, vnt.
1 2 3
1. Veiklose dalyvavusiy asmeny skaicius 160
’ Veikly, skirty visai bendruomenei, o ne tik bendruomeninés or- 23
) ganizacijos (projekto vykdytojo) nariams, skaicius
3 Kiek karty vieSintos ir pristatytos visuomenei jgyvendinty 20
) projekty veiklos
4 Kiek ilgalaikio turto vienety buvo jsigyta projekto 1éSomis (jei 0
) taikoma)*

*ilgalaikis turtas pagal Apraso 60.2.8 punktq.

3. Nuo mety

pradzios  jgyvendinta

100 (jrasyti skaiciy) procenty veikly,
kurioms komisijos sitilymu finansavimas skir-
tas iS Priemonei jgyvendinti skirty 1éSy.**
**pagal Apraso 73.1 papunktj.

Kokios suplanuotos veiklos, kurioms buvo skirtas finansavimas, nebuvo jgyvendintos, nurodykite prieZastis:

4. Patvirtinty
veikly, tenkinan-
¢iy vieSuosius

gyvenamuyjy vieto-
viy bendruomeniy
nariy (gyventoju)

interesus ir po-
reikius, jgyvendi-
nimas:

Eil. nr.

Veiklos pavadinimas®**

Pa-

tvir- .
veikly ly skaicius y
skai- vave asmenys
Cius

Igyvendinty veikly
apraSymas

Kasinés iSlaidos, Eur ir ct
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10.1. socialiné veikla, skirta socialiai paZei-
dZiamiems bendruomenés nariams (gyve-
ntojams) ir (ar) jy grupéms (sukakusiy
senatves pensijos amzZiy, vieniSy asmeny ir
nejgaliyjy, kuriems reikalinga pagalba, la-
nkymas; pagalbos priklausomybiy ar sociali-
niy problemy turintiems asmenims bei jy
artimiesiems grupiy organizavimas; veikly,
skatinanCiy socialing atskirtj patirian¢iy
asmeny ir grupiy jsitraukima j bendruomenés
gyvenima, organizavimas);

10.2 veikla, skirta atvykstantiems ir griZta-
ntiems asmenims bei tiems, Kuriems suteikta
laikinoji apsauga pagal Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2022 m. kovo 16 d. nutarimg
Nr. 224 ,,Dél laikinosios apsaugos Lietuvos
Respublikoje  uZsienieCiams  suteikimo®,
itraukti | bendruomening veikla (pagalbos
jiems, jy artimiesiems, teikimas, jy integraci-
ja 1 bendruomeng ir jtraukimas j bendruome-
nés gyvenima per jvairias veiklas);

10.3. veikla, skirta organizacijos nariy gebé-
jimy stiprinimui, bendradarbiavimui su vie-
tos valdzios institucijomis, advokacijai ir
bendruomenés interesy atstovavimui jsitrau-
kiant j vietos lygmens sprendimy priémimo
procesa (bendruomenés nariy dalyvavimas
sprendimy priémimo procesuose savivaldy-
béje; pasiiilymy rengimas ir teikimas savival-
dybés tarybai; bendruomenés skaidrumo ir
atskaitomybés uZtikrinimas, finansinio ras-
tingumo ir projekto paraisky raSymo gebéji-
my stiprinimas;); veikla, skirta bendruome-
nés nariy bei jaunimo medijy ir informacinio
raStingumo stiprinimui kovai su dezinforma-
cija ir propaganda;

10.4. veikla, susijusi su socialinio verslo
plétra, pasirengimu jj kurti, pasirengimu teik-
ti vieSgsias paslaugas ar susijusi su vieSyjy
paslaugy teikimu. Ilgalaikiam materialiajam
turtui jsigyti jgyvendinant §iame papunktyje
nurodytg veikla gali bati skirta ne daugiau
kaip 30 proc. projektui jgyvendinti reikalingy
valstybés biudZeto 1&Sy;

10.5. veikla, skirta bendruomenés nariy
(gyventojy) sutelktumui ir tarpusavio pasi-
tikéjimui stiprinti, — vaiky ir jaunimo laisva-
laikio uZimtumo organizavimas (renginiy,
stovykly ir kity prasmingo vaiky bei jaunimo
laisvalaikio uZimtumo veikly organizavimas,
skatinantis jy asmeniniy ir socialiniy gebéji-

160

1197,70

1. Kaimyny Spar-
takiada - sporto,
fizinio aktyvumo
ir bendrystés ska-
tinimo veikla




my ugdyma), bendruomenés nariy kultriné
ir Sviet¢jiSka veikla, siekiant pasidalinti gera-
ja patirtimi ir (ar) uZmegzti bendradarbiavi-
ma su kitomis bendruomenémis organizaci-
jomis (priemoniy, skatinanciy vietos gyve-
ntojy kurybiskuma, saviraiska ir iSprusima,
organizavimas, gyvenamosios vietos ben-
druomenei telkti ir jos tapatybei skleistis
reik§mingy leidiniy leidyba, kitos panaSios
veiklos), sporto ir sveikatinimo veikla (spo-
rtuojanciy gyvenamosios vietovés bendruo-
menés nariy telkimas, sporto varZyby ir tre-
niruoc¢iy organizavimas, sveikai gyvensenai
propaguoti skirty renginiy, teminiy uzsiémi-
my ir mokymy organizavimas);

15-20 dalyviy
vieno uzsiémi-
mo metu, 12
uZsiémimy

12-18 dalyviy
vienos treni-
ruotés metu,
10 treniruociy

720,00

850,00

(Renginys  ben-
druomenei)

2. Dovainoniy
kaimo bendruo-
menes Jogos uzsi-
émimai (12 uZzsi-
émimy, 120 min.
trukmés)

3. Dovainoniy
kaimo bendruo-
menés  Zumbos
uzsiémimai (10
uzsiémimy, 45
min. trukmés)

10.6. bendruomeniy akcijy bei iniciatyvy,
skirty vieSyjy erdviy ir aplinkos kokybei ge-
rinti, organizavimas (parky, sporto ir poilsio
aiksteliy, vaiky Zaidimy aikSteliy, kity vietos
bendruomenés teritorijoje esanciy poilsio
viety tvarkymas ir atnaujinimas, vieSo nau-
dojimo patalpy pritaikymas bendruomenés
poreikiams). Ilgalaikiam materialiajam turtui
isigyti jgyvendinant Siame papunktyje nuro-
dyta veikla gali buti skirta ne daugiau kaip
20 proc. projektui jgyvendinti reikalingy
1&3y.

IS viso
(1+2+3+4+5+6+7):

3

160

2964,56

***Pagal Apraso 10.1-
10.6 papunkcius.

Projekto vykdytojo vadovas ar jo jgaliotasis asmuo

Jovita Petraviciené

(vardas, pavardé)

(parasas)




